
 

(S.F.) 

Adalida 
 
Choreograaf : ? ? ? 

Soort Dans : Partner Dans (Closed position, Heer OLOD) 
Tellen  : 32 tellen 
Info : 149 Bpm  –  Intro 16 tellen 
Muziek : “Adalida” by George Strait 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 Stappen Heer  Stappen Dame 
1-8  L Side, Together, Side , Touch, R Side, Together, Side, Touch, 

R Side, Together, Side, Touch  L Side, Together, Side , Touch 

1 LV stap opzij 1 RV stap opzij 
2 RV stap naast LV 2 LV stap naast RV 
3 LV stap opzij 3 RV stap opzij 
4 RV tik teen naast LV 4 LV tik teen naast RV 
5 RV stap opzij 5 LV stap opzij 
6 LV stap naast RV 6 RV stap naast LV 
7 RV stap opzij 7 LV stap opzij 
8 LV tik teen naast RV 8 RV tik teen naast LV 
 
9-16  L Vine , Touch, R Rolling Vine, Touch 

R Vine ¼ Turn L, Touch  L Rolling Vine (¾ Turn R), Touch 

  L-hand Heren omhoog, Dame draait eronder 
1 LV stap opzij 1 RV draai ¼ Re-om, stap voor 
2 RV stap kruis achter LV 2 LV draai ½ Re-om, stap achter 
3 LV stap opzij 3 RV draai ¼ Re-om, stap opzij 
4 RV tik teen naast LV 4 LV tik teen naast RV 
5 RV stap opzij 5 LV draai ¼ Li-om, stap voor 
6 LV stap kruis achter RV 6 RV draai ¼ Li-om, stap achter 
7 RV draai ¼ Li-om, stap achter 7 LV draai ¼ Li-om, stap opzij 
8 LV tik teen naast RV 8 RV tik teen naast LV 
 
17-24  [L Step, R Scuff, R Step, L Scuff] (x2) [R Step, L Scuff, L Step, R Scuff] (x2) 

  Open Promenade Right, arm in de rug 
1 LV stap voor 1 RV stap voor 
2 RV veeg hak op de vloer 2 LV veeg hak op de vloer 
3 RV stap voor 3 LV stap voor 
4 LV veeg hak op de vloer 4 RV veeg hak op de vloer 
5 LV stap voor 5 RV stap voor 
6 RV veeg hak op de vloer 6 LV veeg hak op de vloer 
7 RV stap voor 7 LV stap voor 
8 LV veeg hak op de vloer 8 RV veeg hak op de vloer 
 
25-32  Step Back (L-R-L), ¼ Turn R Hitch &Clap Step Back (R-L-R), ¼ Turn L Hitch &Clap 

Weave (R-L-R), L Touch.  Vine (L-R-L), R Touch. 

1 LV stap achter 1 RV stap achter 
2 RV stap achter 2 LV stap achter 
3 LV stap achter 3 RV stap achter 
4 LV draai ¼ Re-om, hef knie omhoog, klap 4 RV draai ¼ Li-om, hef knie omhoog, klap 
5 RV stap kruis over LV 5 LV stap opzij 
6 LV stap opzij 6 RV stap kruis voor LV 
7 RV stap kruis achter LV 7 LV stap opzij 
8 LV tik teen naast RV 8 RV tik teen naast LV 
  Closed Position met een andere Partner 

 
Begin opnieuw 

 


