
 

(S.F.) 

Back Track 
 
Choreograaf : Montana Western Dancers Of England 
Soort Dans : 4 muurs lijn dans 
Tellen  : 44 
Info : 176 Bpm  -  Intro 16 tellen 
Muziek 
 
 

: 
 
 

"Hillbilly Rock Hillbilly Roll" by The Woolpackers (176 Bpm  -  Intro 16 tellen) 
“Have Mercy” The Judds (168 Bpm - Start op zang) 
“I Feel Lucky” Marty Chapin Carpenter  (124 Bpm – Start op zang) 

 
 
1-8  Step Back, Touch-Clap Hands (4 x) 
  stap reeds onder een hoek van 45° achter 
1 RV stap achter 
2 LV zet bij RV & klap in de handen 
3 LV stap achter 
4 RV zet bij LV & klap in de handen 
5 RV stap achter 
6 LV zet bij RV & klap in de handen 
7 LV stap achter 
8 RV zet bij LV & klap in de handen 
 
9-16  Heel, Hook, Heel, Hook, Vine Right, 

Touch 
1 RV tik hak voor 
2 RV kruis voor L-been 
3 RV tik hak voor 
4 RV kruis voor L-been 
5 RV stap opzij 
6 LV stap kruis achter RV 
7 RV stap opzij 
8 LV tik teen naast RV 
 
17-24  Heel, Hook, Heel, Hook, Vine Left, 

Touch 
1 LV tik hak voor 
2 LV kruis voor R-been 
3 LV tik hak voor 
4 LV kruis voor R-been 
5 LV stap opzij 
6 RV stap kruis achter LV 
7 LV stap opzij 
8 RV tik teen naast LV 
 
 

 
25-32  Slow Shuffle Fwd Right, Scuff, Slow 

Shuffle Fwd Left, Scuff 

1 RV stap voor 
2 LV sluit aan RV 
3 RV stap voor 
4 LV veeg hak op de vloer 
5 LV stap voor 
6 RV sluit aan LV 
7 LV stap voor 
8 RV veeg hak op de vloer 
 
33-40  Rocking Chair (2x)  

1 RV stap voor 
2 LV gewicht terug op LV 
3 RV stap achter 
4 LV gewicht terug op LV 
5 RV stap voor 
6 LV gewicht terug op LV 
7 RV stap achter 
8 LV gewicht terug op LV 
 
41-44  Pivot ¼ Turn L, Stomp, Stomp 

1 RV stap voor 
2 R+L draai ¼ Li- om (gewicht op LV) 
3 RV stamp naast LV 
4 RV stamp naast LV 
 
Begin opnieuw 
 
 


