Fourteen Gears

Choreograaf ; Alison Biggs & Peter Metelnick
Soort Dans ; 2 muurs lijn dans

Tellen 64

Info Intro 32 tellen

Muziek

“fourteen Gears” by Midland

1-8 Side Rock, Extended Weave %2

7 RV  stap opzij

TurnL 8 rust

1 RV stap opzij _ _
2 LV  gewicht terug 32-40 Cross Ropk, Side, Hold, Pivot %
3 RV  stap kruis over LV Turn L, Step Diag Fwd, Lock
4 LV stap opzij 1 LV  Stap kruis over RV
5 RV stap kruis achter LV 2 RV  Gewicht terug
6 LV draai ¥ Li-om, stap voor 3 LV Stap opzij
7 RV draai ¥ Li-om, stap opzij 4 Rust
8 LV stap kruis achter RV 5 RV  Stap voor

6 R+L Draai% Li-om
9-16 Side, Cross Rock, ¥ Turn L, 7 RV  Stap schuin voor
Walk Fwd (x3), Hold 8 LV  Stap kruis achter RV
1 RV stap opzij
2 LV stap kruis over RV 41528
3 RV gewicht terug 1 LV  Stap kruis over RV
4 LV  draai ¥ Li-om, stap voor 2 RV  Gewichtterug
5 RV  stap voor 3 LV Stap opzij
6 LV stapvoor 4 Rust
7 RV stapvoor 5 RV  Stap voor
8 rust 6 R+L Draai % Li-om

7 RV  Stap schuin voor
17-24 Rumba Box, 8 LV  Stap kruis achter RV
1 LV stap opzij
2 RV stapnaast LV g0
3 LV stapvoor 1 LV  Stap kruis over RV
4 Rust 2 RV  Gewicht terug
5 RV stapopzij 3 LV  Stap opzij
6 LV stap naast RV 4 Rust
7 RV stap achter 5 RV  Stap voor
8 rust 6 R+L Draai% Li-om

7 RV  Stap schuin voor
25-32 Slow Chassé, ¥ Turn L, Hold, 8 LV  Stap kruis achter RV

Cross Rock, Side, Hold

1 LV Draai % Li-om, stap opij 56-64
2 RV  Stap naast LV 1 LV  Stap kruis over RV
3 LV  Stap opzij 2 RV  Gewicht terug
4 rust 3 LV Stap opzij
5 RV stap kruis over LV 4 Rust
6 LV gewichtterugop LV 5 RV  Stap voor

6 R+L Draai¥% Li-om

(H.L)



7 RV  Stap schuin voor
8 LV  Stap kruis achter RV

Bedin opnieuw

Brug: na muur 9
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