LOST IN THE FEELING

Choreograaf : Rick & Deborah Bates

Soort dans : Partnerdans

Tellen : 48

Muziek : “Their Hearts Are Dancing” by The Forester Sisters

-6 Twinkles

1
1 LV kruis over RV

2 RV stap opzij

3 LV stap diagonaal Li-voor
4 RV kruis over LV

5 LV stap opzij

6 RV stap diagonaal Re-voor

7412 / H : Forward Basic Left & Right
D : Diagonal To The Left Rolling Turn, Forward Basic
Laat LH los en breng vastgehouden RH omhoog. Dame draait onder Re-arm.

Passen Heer Passen Dame
1 LV stap voor 1 LV stap diagonaal voor
2 RV stap naast LV 2 RV draai % Li-om, stap achter
3 LV sluit 3 LV draai % Li-om, stap voor
4 RV stap voor 4 RV stap voor
5 LV stap naast RV 5 LV stap naast RV
6 RV sluit 6 RV sluit
13-18  Twinkles
1 LV kruis over RV
2 RV stap opzij
3 LV stap diagonaal Li-voor
4 RV kruis over LV
5 LV stap opzij
6 RV stap diagonaal Re-voor
19-24 H: Forward Basic Left, Back Basic Right
D :Forward % Turn Left, Back Basic Right
Passen Heer | Passen Dame
Breng beide handen omhoog, waaronder dame draait.
1 LV stap voor 1 L.V stap voor
2 RV stap naast LV 2 RV % Li-om, stap achter
3 LV sluit 3 LV sluit
Partners kijken naar elkaar in double crossed hand hold position.
4 RV stap achter 4 RV stap achter
5 LV stap naast RV 5 LV stap naast RV
6 RV sluit 6 RV sluit
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25-30  Forward Basic Left, Back Basic Right
Breng beide handen langzaam omhoog en laat los op tel 27.

1 LV stap voor

2 RV stap naast LV

3 LV sluit
Gedurende tel 28 -30 maak je met uitgestrekte armen een cirkelbeweging en eindigt in double
crossed hand hold position.

4 RV stap achter

5 LV stap naast RV

6 RV sluit

31-36 H rForward Basic Left & Right
D : Diagonal Forward % Turn Left, Forward Basic Right
Passen Heer | Passen Dame

Beide handen vasthouden, dame draait onder Li-arm.

1 LV stap voor 1 LV stap diagonaal voor
2 RV stap naast LV 2 RV % Li-om, stap achter
3 LV sluit 3 LV sluit

Partners in side-by-side position.
4 RV stap voor 4 RV stap voor
5 LV stap naast RV 5 LV stap naast RV
6 RV sluit 6 RV sluit

37-42  Forward % Rolling Turn Left, Cross, Side Step, Cross Behind

Re-hand los. Partners draaien onder Li-arm.
LV stap voor, draai ¥ Li-om

RV draai %2 Li-om

3 LV stap.opzij

Beide handen vast.

RV kruis over LV

LV stap opzij

RV kruis achter LV
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43-48 Lunge Left, Drag, Touch, % Right Rolling Turn
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LV grote stap-opzij

RV sleep tot bij LV

3 LV tik naast RV

Li-hand los. Partners draaien onder Re-arm.
RV stap ¥4 Re-om

LV draai ¥2 Re-om

RV sluit

Beide handen vast.
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Begin opnieuw
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