
 

(H.L.) 

Mustang 
Choreograaf : Linda Sansoucy 

Soort Dans : partner dans 

Tellen  : 32 

Muziek : “Where The Mustang Can Run Free” by Mark Everett 

 

 

De stappen voor de dame en  de heer zijn gelijk 

 

1-8  Rumba Box 

1 RV stap opzij 

2 LV stap naast RV 

3 RV stap voor  

4  rust 

5 LV stap opzij 

6 RV stap naast LV 

7 LV stap achter 

8  rust 

 

9-16  Slow Coaster Step, Hold,  

         Slow Lockstep, Hold 

1 RV stap achter 

2 LV stap naast RV 

3 RV stap voor 

4  rust 

5 LV stap voor 

6 RV stap kruis achter LV 

7 LV stap voor 

8  rust 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17-24 Rockstep Fwd, ¼ Turn Right, Hold,  

          Cross Rock, ¼ Turn Left, Hold 

1 RV stap voor 

2 LV gewicht terug op LV 

3 RV draai ¼ Re-om, stap opzij 

4  rust 

5 LV stap kruis voor RV 

6 RV gewicht terug op RV 

7 LV draai ¼ Li-om, stap voor 

8  rust 

 

25-32  Heer: Step Fwd (x3), Hold 

           Dame: Full Turn, Step Fwd, Hold 

           Slow Lockstep, Hold  

Heer           Dame 

Linkerhand los, rechterhand omhoog 

1 RV stap voor RV     draai ½ Li-om, stap achter 

2 LV stap voor LV     draai ½ Li-om, stap voor 

3 RV stap voor RV     stap voor 

4  rust            rust 

 

Sweetheart position 

5 LV stap voor  

6 RV stap kruis achter   

7 LV stap voor  

8  Rust  

 

 

Begin opnieuw



 

(H.L.) 

 


