
 

(S.F.) 

Polka Dot 
 
Choreograaf : Dynamite Dot 
Soort Dans : 4 muurs lijn dans 
Tellen  : 32 
Info : 124 Bpm – Intro 16 tellen 
Muziek : “I'm At Home On The Range” by Suzy Boggus 
 
 
 
1-8  Wizard Step (2x), Forward Touch, R 

Shuffle Back 

1 LV stap diagonaal voor 
2 RV stap kruis achter LV 
& LV stap iets voor 
3 RV stap diagonaal voor 
4 LV stap kruis achter RV 
& RV stap iets voor 
5 LV stap voor 
6 RV teen tik achter 
7 RV stap achter 
& LV sluit aan RV 
8 RV stap achter 
 
 
9-16  2 Back Shuffle ½ Turn Left, Back 

Rock, L Kick Ball Cross 

1 LV draai ¼ Li-om, stap opzij 
& RV sluit aan LV 
2 LV draai ¼  Li-om, stap achter 
3 RV draai ¼  Li-om, stap opzij 
& LV sluit aan RV 
4 RV draai ¼  Li-om, stap achter 
5 LV stap achter 
6 RV gewicht terug 
7 LV schop voor 
& LV stap naast 
8 RV kruis over LV 
 
 
 

 
 
17-24  L Side Rock, L & R Sailor Steps, L 

Sailor ¼ Turn Left 

1 LV stap opzij 
2 RV gewicht terug 
3 LV stap kruis achter RV 
& RV stap iets opzij 
4 LV stap op de plaats 
5 RV stap kruis achter LV 
& LV stap iets opzij 
6 RV stap op de plaats 
7 LV stap kruis achter RV ¼ Li-om 
& RV stap naast LV 
8 LV stap bij RV 
 
 
25-32  R Stomp, Kick, R Shuffle Back, L 

Stomp, Kick, L Back Rock. 

1 RV stamp naast LV 
2 RV schop 
3 RV stap achter 
& LV sluit aan RV 
4 RV stap achter 
5 LV stamp naast RV 
6 LV schop 
7 LV stap achter 
8 RV gewicht terug 
 
 
Begin opnieuw 


