RUN RUN BUDOLPH

Choreograaf : Agnes Gauthier
Soort Dans 4 muurs lijn dans
Tellen 48
Info 151 Bpm
Muziek “Run Run Rud_olph” by Luke Bryan
“Boogie woogie Santa Claus” by The Tractors (geen restart)
1-8 Chassé R, Rock Step Back, Chasseé L, 25-32 Shuffle Fwd, Rock Step,
Rock Step Back Coaster Step, Paddle ¥ Turn L
1 RV stap opzij 1 RV stap voor
& LV sluitaan RV & LV sluitaan RV
2 RV stap opzij 2 RV stap voor
3 LV stapachter 3 LV stap voor
4 RV gewichtterug op RV 4 RV gewichtterug op RV
5 LV stap opzij 5 LV stapachter
& RV sluitaan LV & RV stap naast V
6 LV stap opzij 6 LV stapvoor
7 RV stap achter 7 RV stap voor
8 LV gewicht terug op V 8 R+L draai ¥ Li-om
9-16 Toe Strut (x4) Restart muur 1
; Ex iatphgi ;eeee”r opz] 33-40 [ Kick, Side Kick, Sailor Step](x2)
3 LV stap op teen opzij 1 RV  schop voor
4 LV  zethak neer 2 RV schop opzij
5 RV stap op teen opzij 3 RV  kruis achter LV
6 RV zethakneer & LV stap iets opzij
7 LV stap op teen opzij 4 RV stap op de plaats
8 LV zethakneer 5 LV schop voor
6 LV schop opzij
. . 7 LV  kruis achter RV
17-24 Turn 1/8 R With Twist (x4) & RV stap iets opzij
1 RV stapvoor, draai 1/8 Re-om 8 LV stapop de plaats
2 LV zethijRV
3 RV stapvoor, draai 1/8 Re-om 41-48 Shuffle Fwd, Pivot %2 Turn R, Shuffle
4 LV zethijRV Fwd, Jump, Jump Hook Back
5 RV stap voor, draai 1/8 Re-om 1 RV stap voor
6 LV zetbijRV & LV sluitaan RV
7 RV  stapvoor, draai 1/8 Re-om 2 RV stap voor
8 LV zetbijRV 3 LV stapvoor
4 R+L draai % Re-om
5 LV stapvoor
& RV sluitaan LV
6 LV stapvoor
7 R+L spring naar voor benen open
8 R+L spring achter, RV kruis achter LV

(H.L)






